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Cada uno segtin su labor
Si todos los habitantes del mundo fueran obreros, si todos
fueran contratistas, si todos fueran ingenieros, si todos fueran
avrejim (estudiosos en un colel), rashé yeshivd (directores
de yeshivd) o dayanim (jueces), icdmo creen que se veria el
mundo? ¢{Demasiado perfecto o demasiado incompleto?
Sin duda, estarfa muy incompleto, por una razén sencilla: el
mundo necesita a todo tipo de personas, y cada uno, incluso el
mas grande de todos, necesita los servicios de otros. El ingeniero
no debe lamentarse por no ser contratista, ni el contratista por
no ser ingeniero, etc. Cada persona debe alegrarse con su parte
y creer que su rol es importante, que es una pieza esencial en
el sistema.
En la construcciéon del Mishcan hubo distintos tipos de
contribuciones, como se explica detalladamente en nuestra
parasha. Hubo quienes donaron distintos tipos de telas, quienes
aportaron metales como oro, plata y cobre, quienes ofrecieron
madera de acacia, y las mujeres sabias de corazén que tejieron
con sus manos...
Después, estéd escrito: “Y vinieron todos los sabios que hacian
toda la labor sagrada... cada uno segin su labor que realizaban”
(Shemot 36:4). De aqui aprendieron nuestros Sabios: “Cada
uno hacia su labor y no la labor de su compafiero”.
A veces nos invade un sentimiento de desdnimo provocado
por la envidia hacia un amigo o un familiar: “¢Cémo es que
él alcanzé niveles tan altos y elevados, mientras que yo estoy
‘atascado’ en mi lugar, lejos de él y sin haber logrado lo que él
logré?”.
A primera vista, esta envidia podria parecer kinat sofrim (celos
positivos que promueven la superacién personal), algo que los
Sabios elogiaron. Pero en realidad, no es kinat sofrim, sino una
trampa del Yéizer Hard, que busca hacer caer al hombre.
Como dijo Rabi Zusha de Anipoli, de bendita memoria:
“Hashem no me reclamaréd por no haber alcanzado el nivel de
Moshé Rabenu, sino por no haber llegado a ser Rabi Zusha de
Anipoli”.
Esto es lo que insinuaron nuestros Sabios en la ensefianza:
“Cada uno hace su labor y no la labor de su compafero”.
Hashem no espera de mi més de lo que soy capaz de hacer; EI
no quiere que alcance los niveles de otro, sino los mios propios.
Cualquier pensamiento contrario a esto es solo un consejo del
Yétzer Hard, y debe ser rechazado sin pensarlo dos veces.
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Unidad y armonia en el hogar

“Y Moshé congregd a toda la comunidad de los Hijos de Israel y les
dijo: «Estas son las cosas que Hashem ha ordenado hacer: seis dias se
hard labor, pero el séptimo dia serd para ustedes sagrado, un Shabat

de descanso para Hashem».” (Shemot 35:1-2)
Es bien conocida la pregunta: iéqué significa “Estas son las cosas
que Hashem ha ordenado hacer: seis dias se hard labor...”? {Acaso
estamos obligados a trabajar los seis dias de la semana? La esencia
del mandamiento es el descanso sabético, y lo 16gico habria sido
mencionar de inmediato que Shabat es el dia sagrado en el que se
debe descansar.
Sin embargo, el Maharshal de Leczna (en la provincia de Lublin,
Polonia), de bendita memoria (Likuté Maharshal), explica que la
frase “Estas son las cosas que Hashem ha ordenado™ se refiere a lo
mencionado previamente en el versiculo: “Y Moshé congregé a toda
la comunidad de los Hijos de Israel”, es decir, reunié y unié a toda la
nacién en un solo corazén. A esto se refiere la continuacion: “Estas
son las cosas que Hashem ha ordenado hacer”, pues el acto de unir
y congregar a lsrael en armonia es en si mismo un precepto Divino.
Y esta labor de fomentar la paz y la unidad es algo que se debe
practicar durante los seis dias de la semana, para que a partir de ella
se pueda llegar al séptimo dia, que serd “un Shabat sagrado para
Hashem”.
La preparacién mas esencial para recibir la santidad del Shabat es la
unidad y la armonia en los hogares judios. Como alude el Talmud
(Shabat 34a) en relacion con las tres cosas que una persona debe
preguntar en su hogar antes de la llegada del Shabat: “Deben ser
dichas con suavidad, para que sean aceptadas”.
Es sabido que hay una kelipd (fuerza impura) particular que incita a
la ira y la impaciencia justo antes del Shabat, trayendo “oscuridad”
a los hogares y corazones de Israel. Se debe luchar con gran esfuerzo
contra esta kelipd y esforzarse en establecer la paz en casa.
Aprendemos esto de la vida del sabio Hilel Hazakén, quien con su
humildad logrd evitar el enojo, como se relata en la famosa historia
sobre él en el Talmud (Shabat 31a), donde incluso en la vispera de
Shabat, cuando intentaron hacerlo enojar, permanecié sereno.
Esto también estd insinuado explicitamente en la tefild de Kegavna
del Zoéhar Hakadosh (Terumd 135a), que recitamos al recibir el
Shabat, donde se menciona que la paz y la unidad son el secreto
esencial del Shabat: Y como complemento de la armonia y la paz, el
versiculo continda con una advertencia fuerte y clara (Shemot 35:3):
“No encenderén fuego en todas sus moradas en el dia de Shabat”.
En el sentido més profundo, segln lo explicado en el Tikuné Hazohar
(Tikan 85a) y en el Shelé Hakadosh (Shabat Ner Mitzva 32), esto
alude a la prohibicién de encender, en los corazones y almas, el
fuego de la ira en el dia de Shabat.
Por el contrario, se nos ordena unir a nuestra familia con paz y
armonia, traer la cualidad de la paz al hogar, como un solo hombre
con un solo corazon.
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La solucién sin siquiera expresar
el problema

Esta historia, tan singular en su
naturaleza, me la conté el nieto
del renombrado erudito, el Rav
Moshé Kiliers, zal, quien fuera
rabino de Tiberfades, Israel:
Cada afno, en el vyahrizeit
(aniversario del fallecimiento)
del Rav Moshé Kliers, llegaba
un anciano desde Jerusalem
para visitar su tumba. Un afio,
el nieto del rabino se acercd a
este anciano y le pregunté por
qué hacia semejante esfuerzo
cada afio, ya que no era ni
un miembro de la familia ni
un residente de Tiberfades. El
anciano acogié la pregunta con
agrado y comenzé su relato:
Hace afios, cuando aln era un
avrej, mi shalom bait' (armonia
conyugal) se vio afectado. Una
dura discusién surgié entre mi
esposa y yo, y con el tiempo
fue empeorando. Como suele
ocurrir en los conflictos, la ira y
la amargura se arraigaron cada
vez més. La situacién se agravo
tanto que un dia ya no pude
soportar mas el sufrimiento y la
disputa, y decidi que necesitaba
un respiro.

Me levanté, empaqué mi maleta y parti
hacia la lejana Tiberiades. Buscaba un
descanso para el alma y una renovacién
de fuerzas, pero, sobre todo, queria
reflexionar sobre todo este asunto.

Al llegar a la ciudad de Tiberfades,
alquilé un pequefio pero muy acogedor
departamento por un par de semanas.
Después de instalarme, sali a rezar Minja
y Arvit en la sinagoga principal de la
ciudad. Al terminar la tefila, el rabino de
la ciudad, el Rabino Kliers, zal, me saludé
con un célido “iShalom Alejem!”, como
era su costumbre, y entablé conmigo una
agradable charla.

Cuando escuchd que era un visitante de
Jerusalem, la Ciudad Santa, se alegrd
mucho. “{Y dénde se hospeda usted
aqui en Tiberiades?”, me pregunté. Le
conté sobre el modesto y agradable
departamento que habia conseguido,
pero sobre mis muchos problemas y la
crisis en mi matrimonio, por supuesto,
no le hablé. Tampoco el sabio rabino
indagd demasiado sobre las razones que
me llevaron a salir de Jerusalem y llegar
hasta Tiberiades. Para él, el solo hecho
de que un querido huésped de Jerusalem
estuviera presente era motivo de gran
alegria.

Después de una breve pausa, el rabino
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Por el Gran Hombre, Maestro y Mistico
Harav Gamliel Rabinovitch, shlita

se dirigié a mi y dijo: “En realidad, ¢{por
qué no viene a alojarse en mi casa? {Por
qué no habriamos de tener el mérito, mi
esposa y yo, de cumplir la gran mitzvd
de la hospitalidad? En nuestra casa podré
disfrutar de un descanso agradable y
tranquilo”.

La verdad es que, en un principio, rechacé
la propuesta del rabino. Sin embargo,
por alguna razén, el rabino no estaba
dispuesto a renunciar tan facilmente a
esta gran mitzvd que se le presentaba y
no desisti6. No me quedd més opcion,
pues no era apropiado seguir rechazando
la insistente invitacién de un gran rabino
de Israel.

Cuando llegué a la casa del rabino, él y su
esposa me recibieron con calidez y alegria.
La hospitalidad del rabino y su esposa me
resulté muy placentera, y dormi un suefio
tranquilo y reparador. Lo necesitaba
profundamente, tras una larga época de
sufrimiento, discusiones y desasosiego.

A la mafiana siguiente, me desperté
renovado y lleno de energia para
sumergirme en la mikvé del mar de
Tiberiades y asistir a la plegaria matutina.
Antes de salir de la casa, vi al rabino
ocupado en varias tareas domeésticas:
primero prepard un recipiente con agua
para que su esposa pudiera lavarse las
manos, luego retiré el agua usada y la
desechd. Acto seguido, se dirigié a la

cocina y prepard una taza
humeante y aromaética de
café.

rabino colocod
cuidadosamente el café en
una bandeja elegante, junto
con un platito de galletas, y
entré con ese “obsequio” en
la habitacién de su esposa,
ofreciéndoselo  para  que
pudiera comenzar el dia con
una taza de café que calentara
tanto el cuerpo como el
corazon.

Al observar esta escena
desde un rincén, deduje
que la esposa del rabino
probablemente no se sentia
bien y que, por ello, él se
esmeraba en atenderla con
tanta dedicacién. Por eso le
informé al rabino que, después
de la plegaria, recogeria
mis cosas y regresaria a la
vivienda que habia alquilado
la noche anterior. “No quiero
ser una carga para la esposa
del Rav, que estd enferma”, le
expliqué.

“iDe ninguna manera! —me
contestd el rabino-. Aqui no
hay ninguna enfermedad, iDios
no lo quiera! Lo que sucede es que he leido
en los escritos del Arizal que, antes de la
plegaria, una persona debe aceptar sobre
si la mitzva de ‘Amards a tu préjimo como
a ti mismo’ (Vaikra 19:18). Por lo tanto,
pensé para mi mismo, {por qué habria de
buscar a un amigo por las calles o en la
sinagoga para cumplir esta mitzvé, si aqui
en casa tengo la oportunidad perfecta,
accesible y cercana para llevarla a cabo?”.
Por supuesto, después de recibir
una leccién de vida tan profunda vy
conmovedora, cambid mi percepcién del
matrimonio.

De inmediato acorté mi ‘vacacién’, regresé
a mi hogar vy, desde entonces, cambid
por completo mi relacién con mi esposa.
Empecé a honrarla, a preocuparme por
su bienestar y, en lugar de enfocarme en
sus defectos o responder con dureza a
sus criticas, decidi resaltar sus virtudes y
procurar que reinara en casa un ambiente
de paz, alegria y amor. Y, asi como el agua
refleja el rostro, ella también correspondid
de la misma manera, y asi volvié la paz a
nuestro hogar.

Por eso estoy profundamente agradecido
con aquel gran rabino, y cada afio visito su
tumba, para reforzarme en sus ensefianzas
y seguir sus pasos.

(Adaptado de una charla para los estudiantes de las
yeshivot Mir y Brisk — 24 de Tamuz del afio 5760).

d



